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Fundamentacion

El seminario invita a los participantes a reflexionar en relacion al contexto de surgimiento de la Ciencia
Ocupacional (CO) explorando sus origenes y los cuestionamientos que la han moldeado. Invita a
reflexionar en relacion a diversos conceptos de la disciplina e introduce al participante en reflexiones

en relacion a la investigacion y practica basada en la evidencia.

Ademas, se abordara el Marco de Trabajo para la Practica de la Terapia Ocupacional, analizando
su evolucion, propoésito y organizacion, estructurada en los componentes de dominio y proceso.
Teniendo en cuenta que su objetivo principal es proporcionar una guia sistematica para la practica,
garantizando que los terapeutas ocupacionales trabajen de manera coherente, fundamentados en la

evidencia y enfocados en resultados funcionales.

Objetivos generales

e Comprender los fundamentos teoricos y filosoficos de la Ciencia de la Ocupacion y su
estado de desarrollo.

e Comprender la relacion entre la Ciencia de la Ocupacion y Terapia Ocupacional.

e Reflexionar sobre la Ciencia ocupacional como cuerpo de conocimiento que nutre el
ejercicio de la terapia ocupacional

e Analizar y comprender el Marco de Trabajo para la Practica de la Terapia Ocupacional,
explorando su evolucion, estructura y aplicacion en distintos contextos de intervencion.

Conocer el proceso terapéutico, identificando las etapas de evaluacion, intervencion y
resultados en la practica ocupacional.
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e Explorar la relaciéon entre la Ciencia de la Ocupacion y el Marco de Trabajo,
comprendiendo su impacto en la fundamentacion tedrica y metodoldgica de la disciplina.

e Favorecer el pensamiento critico y el andlisis de casos clinicos, aplicando los principios
del Marco de Trabajo y el proceso terapéutico en situaciones reales o simuladas.

Objetivos especificos

Conocer los conceptos de Ciencia de la Ocupacion.
Conocer y reflexionar sobre el contexto de surgimiento de la Ciencia de la Ocupacion.
Reflexionar en relacion a los conceptos de paradigma, teoria, modelos, marcos de
referencia.

e Entender la construccion del conocimiento en la teoria Investigacion y Practica Basada
en la evidencia.

e Describir la estructura y componentes del Marco de Trabajo para la Practica de la
Terapia Ocupacional, diferenciando sus dos principales areas: dominio y proceso.

e Explicar el proceso terapéutico en Terapia Ocupacional, detallando las fases de
evaluacion, planificacion, intervencion y andlisis de resultados.

e Fomentar un enfoque centrado en el cliente, considerando la influencia del entorno, los
valores y las preferencias individuales en la planificacion terapéutica.

MODALIDAD ENSENANZA
Virtual/por aula.cotoba.com.ar

- Clases sincronicas: 4 (dias miércoles 18 a 20hs) hora por clase: 2 /asistencia obligatoria
75%
- Clases asincronicas en 4 semanas:

- Trabajos practicos grupales

- Foro de intercambio y participacion en actividad semanal
- Material asincrénico

- Evaluacion final
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Contenidos

Mdédulo 1: Ciencia de la Ocupacion. Evolucién Histérica y filoséfica.
Concepto de Ciencia de la Ocupacion.

Contexto del surgimiento de la Ciencia de la Ocupacién.

La Ciencia ocupacional como cuerpo de conocimiento que nutre el ejercicio de la terapia ocupacional.

Mdodulo 2: Conceptos en Ciencia de la Ocupacion
Concepto de teoria. modelos. marcos de referencia.

Concepto de Investigacion y Practica Basada en la evidencia.

Médulo 3: Marco de Trabajo para la Practica de la Terapia Ocupacional
Concepto de Marco de Trabajo.
Evolucién del documento.

Dominio en T.0. Ocupaciones, contextos, patrones del desempefio, habilidades del desempefio
y factores del cliente.

Mdédulo 4: Marco de Trabajo para la Practica de la Terapia Ocupacional
El proceso de terapia ocupacional.
Evaluacion (perfil ocupacional, andlisis del desempefio ocupacional).

Intervencion (plan de Intervencién, implementacion de la Intervencion, revision de la
intervencion)

Resultados




